
.ةحارلا ىلع لوصحلاو لزنملا يف ءاقبلا!
 .)ءاملا لثم( لئاوسلا نم ریثكلا برش!
6 لك ،ىمحلاو مللأل )لونیلیات لثم( نیفونیماتیسا ءاود لوانت!

.ةجاجزلا ىلع ةدراولا تاھیجوتلا بسح وأ- تاعاس
.سطعلاو لاعسلا دنع كعارذ وأ لیدنم مادختسا!
 .لقلأا ىلع ةیناث20 ةدمل نوباصلاو ءاملاب اًدیج كیدی لسغ!

 ىلع يوتحی نیدیلل مقعم مدختسا ،نوباصلاو ءاملا رفوتی مل اذإ
 امھكرفاو كیدی حطسأ عیمج يطغ .لقلأا ىلع لوحك60%

.فجت ىتح اًعم
 لكشب اھسمل متی يتلا حطسلأاو ءایشلأا میقعتو فیظنتب مایقلا!

باوبلأا ضباقمو تلاواطلا حطسأو ةدضنملا لثم( رركتم
تاحولو فتاوھلاو ضیحارملاو تامامحلا تاراوسسكإو
.)ةیلیللا ةدضنملاو ةیحوللا ةزھجلأاو حیتافملا
 .كعم نوشیعی نیرخآ عم نوكت امدنع اعًانق ءادترا!
 NYC لبق نم ةرداصلا حئاصنلاو تاثیدحتلا عابتا!

Department of Health and Mental Hygiene 
و )ةیلقعلا ةحصلاو ةحصلل NYC ةرئاد(

Centers for Disease Control
.)ضارملأا ةحفاكم زكارم(
 لبق لمعلا بحاصو كب صاخلا ةیلولأا ةیاعرلا مدقمب لصتا!

 .لمعلا ىلإ ةدوعلا

تامیلعتلا
COVID-19 سوریفبةباصلإا لامتحا لاح يف

لثم يھ تلااحلا مظعم يف ضارعلأا نإ .رخآ سوریف وأ )COVID-19(2019 انوروك سوریف كیدل نوكی دق
 نمCOVID-19 سوریفـب نیباصملا صاخشلأا مظعم يناعی .)قلحلا باھتلاو لاعسلاو ىمحلا( دربلا تلازن ضارعأ
 .عمتجملاو كتلئاعو كسفن ةیامحل هاندأ تامولعملا ةءارق ىجری .لزنملا يف اوقبی نأ بجیو فیفخ كعوت

بجی لابجی

.لزنملا ةرداغم×
.)ةلفاحلا وأ قافنلأا ورتم لثم( ماعلا لقنلا لئاسو مادختسا×
.ةلوسغم ریغ دٍیأب كمفو كفنأو كینیع سمل×
.ىضرملا عم قیثو لاصتا ىلع نوكت نأ×
 دعب مایأ7 ةدمل نیرخلآا عم يرورض ریغ لكشب لصاوتلا×

- مایأ3 ةدمل ىمحلا نم اًیلاخ حبصت ىتح وأ ضارعلأا روھظ
.لزنملا يف كروزی صخش يأ عدت نأ .لوطأ امھیأ

وأ برشلا باوكأ وأ قابطلأا لثم ةیصخشلا كضارغأ ةكراشم×
.تاءلاملا وأ فشانملا وأ ماعطلا لوانت يناوأ

 ةباصلإا رطخل ضرعم صخش عم ةشیعملا ناكم ةكراشم×
ریبك رطخل نوضرعملا صاخشلأا نإ .COVID-19 سوریفـب
 نیذلا وأ ،امًاع50 نع مھرامعأ دیزت نیذلا دارفلأا ،لماوحلا مھ
 وأ يركسلا وأ بلقلا ضارمأ لثم( ةنمزم ةیبط ةلاح نم نوناعی
6ةفاسم داعتبلاا لواحف ،اًنكمم كلذ نكی مل اذإ .)ةئرلا ضارمأ
.لقلأا ىلع مادقأ

 وأ ىمحلا نم يناعت امنیب كلزنم روزی صخش يأ عدت نأ×
.لاعسلا

:ةیبطلا ةیاعرلا بلطل

 اذإ وأ ةئراط ةلاح اھنأ دقتعت تنك اذإ911 مقرب لصتا•
.سفنتلا يف ةبوعص ھجاوت تنك

مقرلاب وأ كب صاخلا ةیلولأا ةیاعرلا مدقمب لصتا•
1-844-NYC-4NYC (1-844-692-4692)اذإ 

.ءوسب ترعش وأ ةلئسأ كیدل تناك
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