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نشكرك على اتخاذ الخطوة الأولى للحفاظ على سلامتك أنت وأحبائك 
ومدينة نيويورك.

فيما يلي بعض الخطوات التالية التي يمكنك توقعها بعد إجراء الاختبار.

 .)COVID-19( لقد أجريت اختبار 
ماذا سيحدث بعد ذلك؟

• املأ نموذج الاختبار الإيجابي. 	

• تظهر معظم نتائج الاختبارات في غضون 48 ساعة.	

• ستأتي هذه المعلومات من طبيبك أو المنشأة الطبية الخاصة بك.	
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ماذا لو كان الاختبار إيجابياً؟

• 	.)COVID-19( التشخيص الإيجابي يعني أنك مصاب بمرض

• سيكون عليك الاعتزال بأمان في المنزل أو في أحد الفنادق فوراً لمدة 14 يوماً.	
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 لقد أجريت الاختبار وظهرت نتيجتي إيجابية. 
ما هي خياراتي؟

• سيتم تقديم المشورة والمساعدة من طبيبك.	

• قد تتلقى مكالمة من متتبع المخالطين لتقديم المساعدة ومناقشة الخطوات التالية.	

• ستقومان سوياً بمناقشة ما إذا كنت بحاجة إلى مزيد من العناية الطبية أم لا.	

• إذا كنت بحاجة إلى مغادرة منزلك مؤقتاً لحماية من حولك، فسيجد لك متتبع المخالطين 	
غرفة فندقية مجانية، حيث ستتلقى وجبات الطعام وغيرها من أشكال الدعم.

• إذا كان بإمكانك البقاء في المنزل بأمان، يمكن لمتتبع المخالطين الإعداد لتوصيل الطعام 	
والدواء إليك.

• ستعملان معاً على إنشاء قائمة بكل شخص تواصلت معه في الأيام التي سبقت إصابتك 	
بالمرض.

• بعد ذلك سيتصل بهم متتبع المخالطين، وسيقوم بتشجيعهم على إجراء اختبار وعزل 	
أنفسهم بأمان لوقف انتشار الفيروس. 
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 لمزيد من المعلومات، قمُ بزيارة الرابط 
www.TestandTrace.NYC أو اتصل بالرقم 311.

Arabic

)CO
VID

-19
بار )

اخت


