
 

NOWOJORCZYCY! 
COVID-19 SZYBKO SIĘ 
ROZPRZESTRZENIA. 
JEŚLI CZUJESZ SIĘ ŹLE LUB MYŚLISZ, 
ŻE MIAŁEŚ/MIAŁAŚ KONTAKT 
Z OSOBĄ CHORĄ, NIE CZEKAJ. 
ODIZOLUJ SIĘ!

PROGRAM TAKE CARE PROWADZONY 
PRZEZ NYC TEST & TRACE CORPS 
ZAPEWNIA POMOC
Bezpłatny i bezpieczny pokój w hotelu oraz:
	 • Bezpłatne wyżywienie (3 posiłki dziennie)
	 • �Darmowa sieć Wi-Fi i telewizja kablowa oraz 

nieograniczone lokalne rozmowy telefoniczne
	 • Codzienne dostawy leków
	 • Personel medyczny na miejscu
Jeśli hotel nie jest dla Ciebie odpowiednim rozwiązaniem, pomożemy Ci skontaktować 
się z osobami, dzięki którym bezpiecznie odizolujesz się w domu.
Z pomocy może skorzystać każdy mieszkaniec Nowego Jorku, niezależnie od statusu 
imigracyjnego.
Program Take Care ułatwi Ci także uzyskanie płatnego zwolnienia chorobowego 
(jeśli się kwalifikujesz), więc nie musisz się martwić o to, że nie ma Cię w pracy. 
Zadzwoń na infolinię Test & Trace Corps  
pod numer 212-COVID19 albo odwiedź stronę  
nyc.gov/takecare, by otrzymać bezpłatną pomoc!
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COVID-19 TEST

Sprawdź 
swoje wyniki. 
Wykonaj test 
na COVID-19 
bez ponoszenia 
kosztów.

Bezpiecznie 
odizoluj się, aby 
chronić innych i 
zadbaj o siebie 
w hotelu lub w 
domu.

Odbierz telefon 
od osób 
odpowiedzialnych 
za śledzenie 
kontaktów, aby 
pomóc powstrzymać 
rozprzestrzenianie 
się COVID-19 w swojej 
społeczności.

TESTUJ ZADBAJ O 
SIEBIE

MONITORUJ

NYC Test & Trace Corps zobowiązuje się do ochrony prywatności i 
bezpieczeństwa Twoich danych osobowych i danych medycznych. Wszystkie 
uzyskane przez nas informacje są poufne i chronione zgodnie z Kodeksem 
Zdrowia miasta Nowy Jork. Osoby dzwoniące w imieniu Test & Trace Corps nie 
będą zadawały pytań dotyczących statusu imigracyjnego.

CO MOŻESZ 
ZROBIĆ W WALCE Z 
COVID-19


