
 

NYC, LA COVID-19  
PUEDE PROPAGARSE 
RÁPIDAMENTE. 
SI SE SIENTE ENFERMO O CREE 
QUE HA ESTADO EXPUESTO,  
NO ESPERE. ¡AÍSLESE! 

EL PROGRAMA CUIDARSE DE TEST & TRACE 
CORPS DE LA CIUDAD DE NUEVA YORK ESTÁ 
AQUÍ PARA AYUDARLO CON
Una habitación de hotel gratuita y segura que incluye lo siguiente:
	 • Comida gratuita (3 comidas al día)
	 • �TV por cable y wi-fi gratuitos, y llamadas telefónicas locales 

ilimitadas gratuitas
	 • Entrega diaria de medicamentos
	 • Personal médico en el lugar 
Si un hotel no es adecuado para usted, podemos ayudarlo a conectarse con recursos para que  
se aísle de manera segura en casa.
Todos los neoyorquinos son elegibles, independientemente de su situación migratoria.
El programa Cuidarse también puede ayudarlo a obtener licencia remunerada por enfermedad si 
reúne los requisitos, por lo que no tiene que preocuparse por faltar al trabajo.

 
¡Llame a la línea directa de Test & Trace Corps al 212-COVID19  
o visite nyc.gov/takecare para obtener ayuda gratuita!
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COVID-19 TEST

Conozca su 
estado. Hágase 
una prueba 
para detectar 
la COVID-19 sin 
costo alguno 
para usted.

Aíslese de 
manera segura 
para proteger 
a otras personas 
y cuídese en 
un hotel o en 
su hogar.

Responda la 
llamada de nuestros 
rastreadores de 
contactos para 
ayudar a detener 
la propagación de 
la COVID-19 en su 
comunidad.

PRUEBA CUIDADORASTREO

El programa Test & Trace Corps de la ciudad de Nueva York se compromete 
a proteger la privacidad y seguridad de su información personal y de salud. 
Toda la información que recibimos es confidencial y está protegida por el 
Código de Salud de la ciudad de Nueva York. El programa Test & Trace Corps 
no preguntará sobre la situación migratoria de nadie. 

LO QUE USTED PUEDE 
HACER PARA COMBATIR 
LA COVID-19 


