Comment
effectuer un HOSPITALS
prélevement nasal

Merci d'effectuer un test de diagnostic COVID-19 aujourd’hui! Suivez les
étapes ci-dessous pour collecter votre prélevement nasal. Nous sommes la
pour vous aider et répondre a vos questions.
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Ouvrez le dispositif de prélevement nasal

Retirez le dispositif de prélevement nasal de

son emballage en séparant les deux extrémités
(comme si vous ouvriez un pansement). Veillez a ne
toucher que le manche, pas l'extrémité. U

Effectuez un préléevement dans votre nez

Introduisez doucement l'extrémité souple de

I'’écouvillon dans une narine, jusqu’a ce que vous

sentiez que vous ne pouvez plus le pousser. Tournez >
I'’écouvillon 4 fois en frottant 'intérieur de la narine.

Retirez lentement I'écouvillon. Répétez cet exercice

dans l'autre narine avec le méme écouvillon.

Mettez I'écouvillon dans le tube

Placez I'écouvillon dans le tube que nous vous

avons donné, la pointe en premier. Lorsque

la pointe touche le fond, pliez le manche de
I'écouvillon pour le casser. Remettez votre tube

a un membre de notre personnel, qui vous

expliquera les étapes suivantes. -
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Nous enverrons votre échantillon pour qu'il soit analysé en laboratoire.
Lorsque vos résultats seront préts, vous les recevrez via MyChart.
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