
비강 면봉 샘플을  
수집하는 방법 
오늘 COVID-19 진단 검사에 참여해 주셔서 감사합니다! 귀하의 비강 면봉 
샘플을 수집하기 위해 아래 절차를 따라 주시기 바랍니다. 궁금하신 점이 
있거나 도움이 필요하시면 저희가 도와드리겠습니다. 

1	비강 면봉을 꺼냅니다

비강 면봉의 포장에서 두 끝부분을 잡아 당기고, 
면봉을 꺼냅니다(반창고 포장을 여는 동작처럼). 
면봉 끝을 만지지 말고 손잡이 부분만 만지도록 
주의하십시오.

2	콧구멍으로 면봉을 넣으십시오

면봉의 부드러운 끝을 한쪽 콧구멍으로 조심스럽게 
집어 넣되 더 이상 들어가지 않을 때까지 넣으십시오. 
면봉 끝으로 원을 그리며 4회 문지르십시오. 같은 
면봉을 이용하여 다른 콧구멍에서도 같은 절차를 
반복하십시오.

3	면봉을 튜브에 넣으십시오

저희가 제공해드린 튜브에 해당 면봉을 집어 
넣으십시오 (끝을 아래로 먼저). 끝이 바닥에 
닿으면 면봉 핸들을 꺾어 끊으십시오. 튜브를 저희 
직원에게 제출하십시오. 그러면 다음 절차를 진행할 
것입니다. 

저희는 귀하의 샘플을 검사실로 보낼 것입니다. 결과가 나오면 MyChart를 
통해서 확인하실 수 있습니다.
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