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Ché Nouyoke:

Ou gen yon wol enpodtan pou jwe pou kenbe vil nou an san danje ak dinamik,
epi pou redwi pwopagasyon COVID-19 la. Li enpotan pou w pran swen tét ou,
epi pwoteje moun ou renmen yo ak kominote w la.

NYC Test & Trace Corps ap voye ba ou pake "Pran Swen" (Take Care) sa a ki
gen ladan | atik ki nesesé pou ede w mete kd w apa lakay ou, rete an sante epi
pwoteje moun ou renmen yo.

Li enpotan pou siveye sentdm ou yo epi pou jwenn resous ou bezwen yo pou
w ka rete an sante.
Pake Take Care w lan gen ladan:

Mask pou vizaj pou mete |[é w bezwen al kote [0t moun

Sanitayze pou ede kenbe men w pwop

Temomet pou siveye tanperati w

Tes antijén rapid pou detekte yon enfeksyon COVID-19 aktif potansyél

Nan Gid Take Care (Pran Swen) sa a, w ap jwenn enfbmasyon sou kbman pou
w mete ko w apa an sekirite epi kbman pou w itilize atik sa yo.

Epitou, ou ka rele nan 212-COVID19 (212-268-4319) pou plis enfomasyon oswa
al gade nan testandtrace.nyc oswa bit.ly/NYCTracelnfo pou aprann plis.

Mési deske w ede nan redui pwopagasyon COVID-19 lan.

Rete an sekirite! Rete an sante!

Al gade nan testandtrace.nyc
oubyen eskane kod QR lan
pou jwenn plis enfomasyon.
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Eske ou gen kontak sere (mwens pase sis pye) ak nenpdt ki moun nan dénye
de semén sa yo? Pa kite sante yo menase. Pou plis enfomasyon sou kijan pou
w notifye kontak pwoch ou yo, ale sou bit.ly/tellcontacts.

Ou menm ak kontak pwoch ou yo ka gen lapé nan lespri nou si nou fe tés
COVID-19 lan. Tés la san danje, rapid epi konfidansyel. Ou kapab al gade nan
nyc.gov/covidtest oswa pataje kod ki anba a pou ede kontak ou yo jwenn
enfomasyon konsénan COVID-19 epi pou yo jwenn yon sant ki fé tes toupre
lakay yo.

Kenbe telefon ou sou kod la epi ouve lyen an.

Voye lyen an nan yon mesaj bay kontak ou ak moun ou renmen yo.

Konséy pou w mete kO w apa an sekirite lakay ou epi
pou w goumen ak COVID-19
Pifo moun ki gen COVID-19 gen yon ti maladi leje, kidonk yo ka refé poukont

yo lakay yo san swen medikal. Li enpotan pou w suiv etap sa yo yon fason pou
w pwoteje tet ou ak [0t yo pandan w met kO w apa an sekirite lakay ou.

Lave oswa pase dezenfektan nan tout men w souvan.
Mete yon mask nan vizaj ou si w gen pou an kontak ak 16t moun.
Netwaye sifas yo itilize souvan yo chak jou.

Pa pataje! Kenbe bagay ou yo poukont ou, espesyalman nan espas
komen tankou saldeben.

Jwenn pwop plas pa w. Li enpotan pou w gen yon chanm kote w mete ko
W apa pa rapo ak |6t moun yo.

Domi pou kont ou nan yon pyés ki gen yon fenet epi ki byen ayere. Si ou
domi nan menm kabann ak yon [0t moun, domi tét anba pa rapo ak |0t
moun lan oubyen yon moun ta dwe domi sou sofa a oswa ate a.

Siveye tanperati w ak sentom ou yo.
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Mete Mask nan Figi ou

Eske w konnen gen yon bon fason ak yon move fason pou itilize yon mask pou figi?

Koman mwen dwe mete mask mwen an?

Keék mask ak respiraté ofri plis pwoteksyon pase |10t. Mask an twal yo ofri pi
piti pwoteksyon, mask chirijikal yo ofri plis pwoteksyon ak mask KN95 ak
N95 yo ofri plis pwoteksyon pase tout.

Piga ou mete yon mask sou oswa anba yon mask N95 oswa KN9.

Si ou vle mete yon mask an twal, ou ka jwenn plis pwoteksyon |& ou metet
de pwoteksyon figi (yon mask an twal sou yon mask jetab), ki chita pi byen
epi ajoute plis kouch.

Piga ou mete de (2) mask jetab.

Lave men w ak dlo ak savon oswa itilize yon dezenfektan ki fet ak alkol pou
evite kontamine mask ou an.

Kenbe mask ou an nan pasan pou pase nan zorey ou a oswa nan fil yo.
Ansuit, pase chak pasan nan chak zorey oswa mare fil la déye tét ou.

Ouvri mask la pou li kouvri alafwa nen w ak bouch ou. Rive li anba manton w.

Pense ti pyes ki ka koube sou nen w lan, si genyen yonn, yon fason pou
sekirize mask la.

Asire w ke mask la byen chita nan chak bo figi w.

Koman mwen dwe retire mask mwen an?

Detache fil ki deyé téet ou an oswa pran | nan pasan ki deyé zorey ou a.
Evite manyen devan mask la.

Rale li pa devan pou w retire | nan figi w. Fe atansyon pou w pa manyen figi w.

Lave men w ak dlo ak savon oswa itilize yon dezenfektan ki fet ak alkol.

Konseéy pou lé w met mask
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Pati deyd mask la kontamine. Si ou manyen |, lave men w oswa itilize yon
dezenfektan ki fet ak alkol imedyatman.

Evite mete yon mask ou itilize sou yon sifas ki pa gen anyen sou li oswa
yon kontwa. Mete mask la nan yon napkin oswa nan yon saché an papye.

Ou pa bezwen mete yon lot mask chak jou amwenske |li mouye oswa
andomaje. Si sa rive, jete li epi itilize yon nouvo mask.



Kenbe Men w Pwop!

Lave men w se yonn nan meyé mwayen pou evite j&m yo pwopaje. Lave men
w ak savon ak dlo se yonn nan meyé mwayen pou w elimine jem yo, men ou
ka itilize dezenfektan tou ki gen pou pi piti 60% alkol.

Koman pou nou byen lave men nou ak dlo ak savon

1. Mouye men w ak dlo ki pwop (cho oswa frét) ki soti nan wobiné epi apre,
savonnen men w.

2. Fwote de (2) men w ansanm ak savon an, asire w ke do men w jwenn
savon, mitan dwét ou yo, anba zong ou ak anlé pwanye w.

3. Pou piti, fe 20 segonn ap fwote men w.
4. Rense tout men w ak dlo pwop ki soti nan wobiné a.

5. Seche men w ak yon sevyét ki pwop oswa kite li seche nan e a. Fémen
wobiné a ak yon papye twalét ki pwop.

Koman pou nou itilize dezenfektan
1. Mete dezenfektan a nan pla men yon men.

2. Fwote de (2) men w ansanm ak sanitayzé a, asire w ke do men w jwenn ak
sanitayzé a, mitan dweét ou yo, anba zong ou ak anlé pwanye w. Kontinye

fwote men w jiskake yo sech.

Kontwole Nivo Oksijen Ou (“Sp02”)
grasa yon Oksimet Poul

o COVID-19 kapab lakoz yon enfeksyon nan poumon ou yo. Enfeksyon an
kapab bese nivo oksijén yo nan san ou, pafwa sa rive anvan ou kapab santi
li. Sa kapab danjere.

o Siou teste pozitif pou COVID-19, ou ka deside achte yon oksimeét poul
oswa ou ka resevwa youn nan men pwofesyonel swen sante ou.

o Siveye nivo oksijén ou I& ou itilize oksimeét poul la toulejou. Tcheke nivo
oksijén ou twa fwa pandan jounen an.

o Rele 911 oubyen ale nan sal ijans si nivo oksijén ou bese anba 90%.

Enskri pou w ka jwenn mesaj téks gratis ki pésonalize pou ba w sipo

Pwogram Siveyans Oksijén COVID-19 Test & Trace la voye mesaj pou ou ak
enstriksyon toulejou pou ede w siveye oksijen ou epi pou w ka konnen kilé
pou chéche jwenn swen. Chak jou, apré ou fin tekste nivo oksijén ak vités
batman ké w, ou pral resevwa konsey pésonalize ak enstriksyon ki baze sou
rezilta aparey la make.

Pou kapab enskri, tekste “COVID” bay 89888.
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Kijan yon oksimeét poul mache?

Yon oksimet poul fasil pou itilize. Li sevi ak limyé pou tcheke nivo oksijén nan
san ou. Pou pifd moun yo, yon nivo oksijén ki ndbmal pi wo pase 94%.

Kijan mwen kapab sévi ak oksimeét poul mwen an?
o Premye Etap: Limen aparéy oksimet poul lan.

o Dezyém Etap: Mete lendéks ou nan oksimet poul lan, zong dwét ou sipoze
bay pa anle.

o Twazyem Etap: Rete tann pou ekran an bay yon nimewo. Si ekran pa bay
okenn nimewo, eseye itilize yon lot dwet (pa itilize lepous ou).

o Katriyém Etap: Nimewo ki make “Sp0O2” a se nivo oksijén ou. Lot nimewo a
se vités batman ké w.

Kijan mwen kapab jwenn rezilta oksijén ki pi presi yo?

— o Seévi ak oksimét poul san andedan kay, pandan w ap repoze epi pandan w
ap respire dousman.

o Rete tann ant 30 a 60 segonn apré ou fin mete oksimet poul lan sou ou.
o Seévi ak oksimeét poul lan sou yon dwet ki pa gen kitéks ladan.
o Asire w dwet ou yo pa frét &€ w ap itilize oksimeét poul lan.

Rele oswa imeél dokté w lan epi di li nivo oksijén ou

Si ou pa gen dokte, rele nan 844-692-4692 pou jwenn youn. Nou pral mete
anplas yon randevou pou w pou w kapab pale ak dokté a nan telefon oubyen
nan videyo tchat.

Kisa mwen sipoze fé si nivo oksijén mwen ba?

Anvan tou, eseye pran plizyé gwo respirasyon. Apresa suiv gid sa selon lekti ou.

Nivo Oksijén Gid

Anba 90% Rele nan 911 Oswa ale nan Sal ljans (Emergency
Room) ki pi pre w la imedyatman. Yo ka bezwen fé yon
radyografi lestomak oswa yon tés ké pou ou.

90% - 94% Rele dokté w la imedyatman

Si w pa gen yon dokte, chéche swen an ijans. Ale nan
www.ExpressCare.nyc atrave nenpot ki aparéy oswa rele
nan 332-220-1337. Yon dokté ap evalye w atrave telefon
oswa videyo.
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REPONN!

gD

RAPOTE

Pran epi Rapote Tanperati, Nivo Oksijén
ak Sentom ou yo

Lafyév se yon sentom komen COVID-19 epi li ka endike yon maladi ki pi grav.
Pran tanperati w de (2) fwa pa jou, nan maten ak nan aswe. Si tanperati w pi
wo pase 100.4°F (38°C), rele dokte w la.

Siveye sentdm ou yo toulejou epi pale ak dokté w si ou gen kesyon oswa
preyokipasyon. Si w pa gen yon dokte, rele nan 844-NYC-4NYC
(844-692-4692) pou yo mete w an kontak ak yonn.

Sévi a tablo ki anba a pou anrejistre tanperati ou, nivo oksijen (“Sp02”) si
ou gen yon aparey ki sévi ak dwet la pou kontwole nivo oksijén lakay ou, ak
nenpot 10t sentdbm pandan separasyon ou an.

Jounal Tanperati,
Nivo Oksijén ak Sentom pou

METE NON AN

Dat Le Tanperati Nivo Oksijéen | Lot sentom (egzanp, tous, souf kout,
(An °F (“Sp02”) pwoblém respirasyon, pwoblém ki pa
oswa °C) lye ak respirasyon) oswa not
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Enfomasyon sou lafyév pou moun ki gen 18 lane oswa mwens

Piba a se gid pou timoun ki gen sentom COVID-19. Si w panse ke timoun ou an
vréman malad, ou sipoze pale ak dokte yo a, kenenpot tanperati yo ta genyen.
Si ou santi ke sentom yo yo mande swen an ijans, rele nan 911 oswa ale nan Sal
ljans Ki pi pre w la.

Laj Tanperati Gid

0 -3 mwa 100.4°F (38°C) oswa pi wo Rele dokté yo a oswa al nan Sal ljans lan
imedyatman

3 mwa - 3 lane 102.2°F (39°C) oswa pi wo Rele dokté yo a pou w konnen si timoun ou an

sipoze we dokte

3 lane - 18 lane Plis pase 2 jou ak yon lafyév Rele dokté yo a. Mete yo okouran si timoun ou
100.4°F (38°C) oswa pi wo an gen nenpot nan sentom ki vin annapre yo:

o Doulé nan vant

e Vomisman

o Dyare

o Gratel

o Zye wouj

o Lang oswa bouch wouj oswa fann
o Pye oswa men ki anfle oswa wouj
o Maltet

o Doulé nan kou oswa ki anfle

Tretman pou COVID-19

Eske gen tretman pou COVID-19 la?

Wil Gen chwa tretman ki disponib pou COVID-19 ki kapab anpeche moun ki
gen gwo risk yo vin pi malad, moun ki te deja vaksinen ladann tou. Yo mache
pi byen |& pasyan yo resevwa yo boneé jan sa posib apré w ap kbmanse santi
w malad. W ap jwenn séten tretman ki gratis atravayé NYC Health + Hospitals,
menmsi ou pa gen asirans.

Ki chwa tretman ki genyen?

De tretman disponib pou COVID-19 yo se medikaman pou pran pa bouch
ak antikd monoklonal. Antikd monoklonal yo imite repons natirel ko w pou
goumen kont yon enfeksyon. Pou toude tretman, plis ou pran tretman an
bong, se plis li gen chans pou | ede w! Dokté ou ka rekdbmande tretman ki pi
bon pou ou a.

Kijan mwen ka enskri pou resevwa tretman?

NYC Health + Hospitals ofri toude tretman yo gratis bay moun ki gen gwo
risk yo. Pou pale ak yon pwofesyonel medical, rele Virtual ExpressCare nan
631-397-2273 oswa ale sou expresscare.nyc.
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Konséy pou Fé yon Tes Lakay

o Tcheke dat ekspirasyon tés la. Pa sévi ak tés ki ekspire oswa ak pati nan
tés la ki domaje oswa ki dekolore.

o Lienstriksyon sou bwat la. Swiv etap yo avék prekosyon epi nan lod yo
liste a. Si ou pa fé sa, rezilta tés ou gendwa pa korék.

e Palouvri tisak tés yo anvan ou pare pou komanse. Dezenfekte tab la
oswa lot sifas kote ou pral fé tes la.

e Anvan ou pran echantiyon an, lave men ou ak savon epi dlo.

e Paiitilize yon lot fwa tisak oswa pati nan teés la.

e Lave men ou lé w fini.

EEEENR
EEEORN Pou jwenn dénye enfomasyon ak gid ki pi detaye, tankou kisa pou w fé
: : : : = si w santi sentdbm men ou poko gen rezilta tés la, tanpri ale sou

Gid pou Izolasyon ak Karantéen

bit.ly/covidguidancenyc oswa eskane kod QR ki anba a pou w itilize
Zouti Gid pou lzolasyon ak Karanten COVID-19 nou an. Apre ou fin
reponn detwa ti kesyon tou kout, ou pral resevwa gid pésonalize selon
pwop sikonstans pa ou.

[EzRLiE]  Kenbe telefon ou sou kod la epi ouve lyen an.

R |
(B Voye lyen an nan yon mesaj bay kontak ou ak moun ou
Er-ﬁ-h:- renmen yo.

Pou resevwa gid pésonalize ou, rele Liy Direk NYC Test & Trace la nan
212-COVID19 (212-268-4319) tou.

Epi asire w ou gen enfomasyon ki pi resan sou COVID-19 yo, tanpri ale sou
bit.ly/NYCTracelnfo, kote ou pral jwenn gid pou izolasyon ak karantén
aktyél yo ak yon lyen ki mennen ou nan yon zouti gid pésonalize, plis
enfomasyon sou tretman medikal, tés, kijan pou w jwenn yon lét nan travay
ou ak plis toujou.

Si w Teste Pozitif pou COVID-19

Si w teste pozitif pou COVID-19, ou dwe suiv gid ki anba a, kite ou vaksinen
ou pa.

o Rete lakay ou epi rete Iwen 10t moun pandan 5 jou.

e Siou pa gen okenn sentom, oswa sentom yo ap rezoud apré 5 jou, ou
kapab ki kay ou.

o Kontinye mete yon mask |é w bd kote 10t moun pandan yon [ot 5 jou.

Paj 8



Piga ou vwayaje jiska 10 jou konplée apre sentom ou yo te kbmanse oswa,
Si ou pa gen okenn sentdm, dat ou te pran tés ki pozitif la.

Si ou gen lafyey, kontinye rete lakay ou epi Iwen moun jiskaske fyev la pase.

Si ou te an kontak ak yon moun ki gen COVID-19

Si ou ajou ak vaksen COVID-19 ou yo, ki vle di ou te:

Te resevwa yon piki rapél
OSWA

Pran tout premye seri vaksen Pfizer oswa Moderna yo nan 5 mwa ki sot
pase yo

OSWA

Pran tout premye seri vaksen Johnson & Johnson yo nan 2 mwa ki sot
pase yo

Apreésa, ou dwe:

Mete yon mask I1& w bo kote 160t moun pandan 10 jou.
Fé tés la sou 5&ém jou an, si sa posib.

Si ou genyen sentdm, fe tés epi rete lakay ou lwen [0t moun mou suiv gid
ki apwopriye yo.

Si ou pa ajou ak vaksen COVID-19 ou yo, ki vle di ou te:

Pran tout premye seri vaksen Pfizer oswa Moderna yo depi plis pase 5 mwa
epi ou pa te pran vaksen rapel la

OSWA

Pran tout premye seri vaksen Johnson & Johnson yo depi plis pase 2 mwa
epi ou pa te pran vaksen rapel la

OSWA

Pa vaksinen

Aprésa, ou dwe:
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Rete lakay ou epi rete Iwen |6t moun pandan 5 jou. Aprésa kontinye mete
yon mask lé w bo kote |6t moun pandan yon |6t 5 jou.

Si w pa kapab rete nan karantén, ou dwe mete yon mask pandan lé w bo
kote |6t moun 10 jou konple.

Feé tés la sou 5ém jou an, si sa posib.

Piga ou vwayaje pandan 10 jou konplé. Si ou oblije vwayaje pandan jou
6em a 10ém jou yo, mete yon mask ki byen chita sou vizaj ou tout tan ou
nan transpo an.

Si ou genyen sentom, fé tés epi rete lakay ou Iwen |6t moun mou suiv gid
ki apwopriye yo.



Q,

Eske ou gen kesyon sou NYC Test & Trace oswa sou COVID-19?

Rele nan 212-COVID19 (212-268-4319) oswa al gade nan
testandtrace.nyc oswa bit.ly/NYCTracelnfo.

Paj

Vaksen kont COVID-19 la sove lavi. L& w pran vaksen, ou ede pwoteje tét
ou epi ou fé kominote w la pi an sekirite. Si w te gen COVID-19 la, li toujou
enpotan pou w pran vaksen an. Ou dwe ret tann ou geri epi ou fin fé tout
tan izolasyon an pou w evite ekspoze [0t moun kote yo bay vaksen an
pandan w ka kontajye. Tout Nouyoke yo ta dwe resevwa yon doz bouste
depi yon elijib epi séten Nouyoke gendwa elijib tou pou yon twazyém oswa
katriyém doz. Gen vaksen moun ka pran lakay yo disponib pou tout moun.
Vizite nyc.gov/vaccinefinder oubyen rele 877-VAX-4NYC (877-829-4692)
pou w jwenn yon kote yo bay vaksen an oswa pwograme pou pran yon
vaksen lakay ou.

Konje peye pou w ka pran vaksen: Nouyoké yo ka resevwa jiska katré konje
peye pou chak doz vaksen yo, ak piki bousté yo ladan. Yon anplwaye gen
otorizasyon pou yon total katré pou yon vaksen ki gen yon sel doz oubyen
uité total pou yon vaksen ki gen de ddz. Yo peye w konje sa nan to salé
regilye w la, epi yo pa ka mete | sou yon 10t konje. Si w santi efé segondé
apré w fin pran vaksen w lan, ou ka itilize nenpot konje maladi w te genyen
yo pou w refé.

Si w bezwen jwenn manje, tanpri rele nimewo pou rele bak Liy Direk Test &
Trace Corps la ki se 212-COVID19 (212-268-4319). Peze 5 si ou bezwen ed
pou mete w apa oubyen pou rete an karanten lakay ou epi apresa peze

2 pou livrezon manje ann ijans.

Konje Maladi ki gen Rapo ak COVID: Travayé ki gen COVID-19 yo oswa

sa yo ki te an kontak ak yon moun ki te gen COVID-19 ka jwenn konje

pou maladi kelkeswa sitiyasyon imigrasyon yo. Lwa eta ak Iwa lokal kite
travaye yo pran konje pou pran swen tet yo oswa yon fanmi. Si ou bezwen
yon dokiman pou bay patwon ou ki konfime ou te teste pozitif, ou ka ale
sou coronavirus.health.ny.gov/new-york-state-contact-tracing. Si ou gen
kesyon oswa bezwen éd pou ranpli fobm nan, rele 311 oswa 855-491-2667 epi
peze 1 pou “If you need a document for your employer” (si ou bezwen yon
dokiman pou bay patwon ou).

Ou bezwen gen aksé a asirans sante? Rele nan 311 oswa tekste
“CoveredNYC” nan 877877. Gen posiblite pou w elijib pou NYC CARE, yon
pwogram ki garanti sevis gratis ak on mache, kélkeswa sitiyasyon ou ak
imigrasyon, atrave NYC Health + Hospitals. Rele 646-NYC-CARE
(646-692-2273 pou jwenn enfOmasyon sou kijan pou w enskri.

Vizite wébsayt AfterCare Take Care la nan nyc.gov/aftercare oswa rele
212-COVID19 (212-268-4319) epi peze 4 si ou kontinye gen sentom ki gen
pou wé ak COVID-19 nan semén ak mwa yo ki vini apre peryod izolasyon
ou an.



Sant Ekselans COVID-19 yo: NYC Health + Hospitals gen Sant Sante
Kominote ki rezeve pou moun k ap refe apre yo te gen COVID-19 la epi

ki ap ofri anpil sévis pou kenbe abitan Nouyok yo an sante. Jwenn plis
enfomasyon nan nyc.gov/aftercare oubyen rele nan 212-COVID19
(212-268-4319) epi peze O.

Pou jwenn avantaj esansyeél tankou éd lajan kach, éd pou Iwaye ann ijans
oswa peman bodwo seévis leta bay yo, rele ACCESS HRA nan 718-557-1399
(lendi pou vandredi soti 8& a.m. jiska 5& p.m.) oubyen al gade nan
access.nyc.gov.

Eske w santi w enkyé oswa w tris? Rele nan 888-NYC-WELL
(888-692-9355), tekste “WELL” nan 65173 oswa ale sou entéenet nan
nyc.gov/nycwell pou w pale ak yon konseye pwofesyonél.

Eske ou pa gen okenn pwoblém ki gen rapo ak vyolans nan fanmi? Rele
nan 800-621-HOPE (800-621-4673) pou w pale ak yon konseye pwofesyonél
ki ka ba w konsey konfidansyél sou kriz w ap travése a ak planifikasyon an
sekirite, epi konekte w ak yon kote konfidansyél, an pé& pou w viv.

Rapote diskriminasyon ki gen pou wé ak COVID-19 la bay Ekip
Entévansyon COVID-19 pou Dwa Moun Komisyon Vil Nouyok la. Nenpot
moun ki te viktim pésekisyon oswa diskriminasyon nan lojman, nan travay
oubyen nan nenpot kote piblik an rapd ak COVID-19 kapab fé yon rapod & yo
ranpli yon fom anliy nan nyc.gov/StopCOVIDHate oubyen si yo rele nan
212-416-0197.

Vaksen lagrip rekdomande pou tout moun ki gen 6 mwa oswa ki pi gran.
Ou kapab jwenn anplasman ki bay vaksen kont lagrip yo & w rele nan 311,
oswa al gade nan nyc.gov/flu, oubyen tekste “flu” nan 877877.

Si ou bezwen plis enfomasyon konsénan COVID-19, al gade nan
nyc.gov/health/coronavirus.

Al gade nan testandtrace.nyc
oubyen eskane kdd QR lan
pou jwenn plis enfOmasyon.

VAKSEN POU TOUT MOUN NAN NYC:
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Vizitoni testandtrace.nyc ose skanoni kodin QR pér
ta gjetur kété udhézues pérkujdesjeje né shqip.

(QR) &y, 5l Alaiul) e )zl f testandtrace.nyc sk Jais
el Al 38 Aial) (s e g 3L

9% 37 A9 (Take Care) SRS IRTT JoT®
testandtrace.nyc SEIRG I YT QR (FISH
T PP

NEE testandtrace.nyc BEFRE _4ERBLAB BRI
AR BEEEIPISE".

2|E testandtrace.nyc IR ITENMEE IS EIRT X
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Consultez le site testandtrace.nyc ou scannez
le code QR pour trouver ce guide Take Care
en francais.

3 Th BT s B Gl A g A F fow
testandtrace.nyc WX ST IT QR PIs Thad Hi|

testandtrace.nycE WESIA|HLI QR ZEE
O| Take Care 7I0|EE oI=0{E EA 4= UGLICEH

Odwiedz strone testandtrace.nyc lub zeskanuj plik
kod QR, aby znalez¢ ten poradnik w jezyku polskim.

Mocetute cant testandtrace.nyc unum otckaHupymnte
QR-kopg, 4Tobbl HANTV JaHHOE PYKOBOACTBO
€ nHdopmaumen o nporpamme Take Care Ha pyCCKOM.

Visite testandtrace.nyc o escanee el codigo QR
para encontrar esta Guia para Cuidarse en espanol.

L8 S e 650 ol e 53l e b culs Ly testandtrace.nyc
S 0l S (QR code) 358 JisS i S _ia S S

Test & Trace

testandtrace.nyc

Haitian Creole 04/22



