
COVID-19 के संकट के दौरान न्यूयॉक्क  
वाससयो ंके लिए मुफ्त में भोजन
ग्रैब एंड गो मील्स
वयस्क और बच्चे पूरचे शहर में 200 सचे ज्यादया सयामुदयाययक भोजन स्थलो ंसचे भभन्न प्रकयार कचे  भोजन लचे सकतचे हैं, इसकचे  ललए ककसी भी 
पंजीकरण यया आईडी की जरूरत नही ंह।ै 

हर जगह में सै्ण्डड्ड यया शयाकयाहयारी, हलयाल-प्रमयाभणत ववकल्प मौजदू हैं। 

कुछ चुवनदंया जगहो ंमें कोशर-प्रमयाभणत भोजन और हलयाल भोजन प्रदयान करनचे कचे  ललए ववस्तृत समय की सचेवया भी उपलब्ध ह।ै

नज़दीकी स्ान और समय का पता िगाने के लिए: schools.nyc.gov/school-life/food/free-meals पर जाएं।

आपातकािीन भोजन डडलिवरी
COVID-19 संकट कचे  दौरयान जरूरतमंद नू्यॉक्ड  वयाससयो ंकचे  ललए घर तक आपयातकयालीन भोजन कडललवरी की सचेवया उपलब्ध ह,ै यकद:

• आप बयाहर जयाकर भोजन लयानचे में अयोग्य हैं, और आप ककसी भी ऐसचे व्यक्ति को नही ंजयानतचे हैं जो आपकचे  ललए ऐसया कर सकचे
• आप भोजन यया ककरयानचे की कडललवरी कया खच्ड नही ंउठया सकतचे

अनुरोध करनचे पर शयाकयाहयारी, कोशर और हलयाल ववकल्प मौजूद हैं। 

आपयातकयालीन भोजन कडललवरी कचे  ललए सयाइन अप करनचे हचेत:ु

• Test & Trace Corps हॉटिाइन को 1-212-COVID19 (1-212-268-4319) पर कॉि करें। ररसोससेस कचे  ललए 5 दबयाएँ, 
और किर ररसोस्ड नचेववगचेटर कचे  ललए संदचेश छोड़नचे हचेत ु5 दबयाएँ। एक ररसोस्ड नचेववगचेटर आपको कॉल करकचे  नयामयाकंन में आपकी मदद करचेगया।

• ऑनिाइन nyc.gov/getfood पर साइन अप करें यया 311 पर कॉल कर “get food” (भोजन पयाए) कहें। 

पयूरे शहर में, मफु्त भोजन पैंट्ी और ग्रैब एंड गो स्िो ंसहहत भोजन ररसोस्क का मानलित्र: nyc.gov/getfoodmap पर मौजयूद हरै। 
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