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TESTANDTRACE.NYC

* testimin pér COVID-19

* kohét e pritjes né pikat e testimit
* gjurmimin e kontakteve
* Programin Take Care té Test & Trace Corps

Linja telefonike e NYC Test & Trace Corps ofron
informacion rreth pikave té testimit, karantinimit,
pérkrahjes pér shéndetin mendor et;.

VAKSINOHUNI!

VACCINEFINDER.NYC.GOV

Té gjitha moshat e njerézve nga 16 vjeg e lart
qé jetojné, punojné ose studiojné né Nju Jork
kualifikohen pér t'u vaksinuar.

Vaksinat jané té sigurta, falas dhe té
lehta.

NDIHMONI
NE NDALIMIN
E PERHAPJES
SE covID-19

@ TESTOHUNI SHPESH NESE NUK JENI
VAKSINUAR

@ VECOHUNI NESE NDIHENI TE SEMURE
@ VAZHDONI TE MBANI MASKE

@ RUANI 6 FT DISTANCE NGA TE TJERET
@ LAJINI DUART SHPESH

@ SHMANGNI GRUMBULLIMET E MEDHA
DHE NE AMBIENTE TE MBYLLURA

@ VAKSINOHUNI

@ PERGJIGJUNI TELEFONATES NGA
GJURMUESI | KONTAKTEVE
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PERSE DUHET
TE TESTOHENI?

Eshté e vetmja ményré pér ta ditur me siguri.

duhet té testoheni shpesh pér COVID-19,
edhe nése ndiheni miré. Nuk éshté e théné té keni
simptoma té COVID-19 pér t'ua ngjitur té tjeréve.

MBANI PARASYSH SE NESE KENI SIMPTOMA TE
GRIPIT APO TE RRUFES, DUHET TE TESTOHENI
MENJEHERE EDHE NESE JENI VAKSINUAR!
Testet jané té sigurta, konfidenciale dhe ju ofrohen
pa kosto. Zakonisht rezultatet dalin pér 48 oré.

Pér té gjetur njé piké testimi prané jush, vizitoni
testandtrace.nyc ose telefononi nr. 212-COVID19
(212-268-4319) pér mé shumé informacion.

CFARE DOKUMENTESH ME DUHET TE SJELL

PER TESTIN?

Testimi ofrohet né té gjitha pikat e

NYC Health + Hospitals dhe Sektorit Shéndetésor té

NYC, pavarésisht statusit té migrimit. Edhe pse nuk

kérkohet, nése keni sa mé poshté, merrini me vete

né ditén e testit tuaj:

* njé dokument identifikimi

* njé karté sigurimi (qé té mund t'ju faturojmé
sigurimet pér koston e testit). Testimi éshté

* Zbatoni kéto praktika té mira pér COVID-19:
lani duart shpesh, mbani njé maské, shmangni
grumbullimet e médha dhe né ambiente
té mbyllura, mbani 6ft distancé nga té
tjerét dhe nése filloni té ndiheni i sémuré,
MOS PRISNI.

» Vazhdoni té testoheni shpesh, nése nuk jeni
vaksinuar plotésisht kundér COVID-19.

PO NESE TESTI IM
ESHTE POZITIV?

PERGJIGJJUNI TELEFONATES!

Nése testi ju rezulton pozitiv, do té merrni njé telefonaté
nga njé contact tracer (gjurmues kontaktesh). Personi
do té bashépunojé me ju pér té identifikuar personat qé
mund té keni ekspozuar. Personi do t'ju ofrojé gjithashtu
lidhje drejt burimeve falas.

CFARE TE BE] NESE
NDOKUSH RRETH MEJE
MERR COVID-19?

Nése jeni ekspozuar ndaj COVID-19, TESTOHUNI dhe
VECOHUNI menjéheré nga té tjerét. Edhe nése testin
e keni negativ, duhet té vazhdoni me vecimin pér

10 dité nga hera e fundit gé jeni ekspozuar ndaj dikujt
me COVID-19.

MOS HARRONI, PERGJIGJJUNI TELEFONATES

NESE MERRNI NJE TELEFONATE NGA:

* NYC Test & Trace Corps

« NYC COVID Test

* Njé numér telefoni gé fillon me
212-540-XXXX ose 212-242-XXXX

MOS PRISNI. VECOHUNI!
PROGRAMI TAKE CARE

Nése filloni té ndiheni i sémuré, vecohuni menjéheré.
Pér t'ju ndihmuar me kété, programi Take Care
i NYC Test & Trace Corps do té sigurohet qé cilido
qé teston pozitiv pér COVID-19 dhe personat e tij
té afért té kontaktit té kené burimet e nevojshme
pér t'u vecuar né ményré té sigurt né shtépi ose
né njé dhomé hoteli pa pagesé pér té ndihmuar né
parandalimin e pérhapjes sé virusit.

CFARE BEJNE
GJURMUESITE
KONTAKTEVE?

ATA JANE NE VIJAT E FRONTIT NE LUFTEN
KUNDER COVID-19

Gjurmuesit e kontakteve jané profesionisté té
trajnuar té shéndetit publik gé ofrojné pérkrahje
pér njujorkezét qé rezultojné me test pozitiv pér
COVID-19 ose qé kohét e fundit jané ekspozuar ndaj
dikujt me COVID-19. Shumé gjurmues té kontakteve
jané nga lagjet e qytetit té Nju-Jorkut qé jané
prekur mé réndé nga virusi dhe té gjithé jané té
pérkushtuar né pérkrahjen e njujorkezéve dhe
ndalimin e pérhapjes sé COVID-19.

* do té kontaktojné me individét qé kané
rezultuar pozitivé né test ose qé jané ekspozuar
ndaj COVID-19

* do t'ju béjné pyetje pér té mésuar se si mund té
jeni infektuar dhe pér personat e kontaktit qé
mund té keni ekspozuar

* do t'ju pyesin si ndiheni

* do t'ju ofrojné lidhje drejt burimeve si p.sh. leje
té paguar nga puna, njé dhomé hoteli falas etj.

* do t'ju pyesin pér numrin e sigurimeve shogérore

* do t'ju pyesin pér statusin e imigrimit tuaj

* do t'ju pyesin pér informacion té natyrés private
apo financiare

VERIFIKIMI | GJURMUESIT TIM:

Si njé nivel sigurie shtesé, NYC Test & Trace Corps
ofron funksionin "Validate My Contact Tracer
(Verifiko gjurmuesin tim té kontakteve)" pér té
konfirmuar qé té flisni me njé gjurmues zyrtar
kontaktesh té NYC nga Test & Trace Corps. Thjesht
vizitoni testandtrace.nyc dhe ndigni udhézimet
pér té konfirmuar gjurmuesin tuaj.

MOS PRISNI. VECOHUNI!

* njé dhomé hoteli té sigurt dhe falas
* ushqgim falas (3 vakte né dité)

* lidhje Wi-Fi falas, televizion kabllor dhe telefonata
té pakufizuara lokale

* dérgimin e medikamenteve
* personelin mjekésor né vend

Nése njé hotel nuk éshté i duhuri pér ju, ne mund
t'ju ndihmojmé duke ju lidhur me burime té tjera
pér t'u vecuar né ményré té sigurt né shtépi.
Secili njujorkez kualifikohet, pavarésisht statusit
té imigrimit. Programi Take Care mund t'ju
ndihmojé edhe té merrni leje té paguar nga puna
nése kualifikoheni, qé té mos ju duhet té vrisni
mendjen pér humbjen e punés.

Pér mé shumé informacion rreth programit
Take Care té NYC Test & Trace Corps, telefononi
nr. 212-COVID19 (212-268-4319) ose vizitoni fagen
toné té internetit te testandtrace.nyc.

IHO'I'EI.I

P




