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Take Care 개요

NYC Test & Trace Corps는 COVID-19 검사양성결과가나온

모든사람과그들과밀접접촉한사람들이무료로호텔에서
또는집에서안전하게격리를실시하는데필요한리소스를
제공받고바이러스확산을막을수있게합니다.



Take Care 호텔에서안전하게자가격리를실시하기위한정보

▪ COVID-19 검사양성결과가나왔거나바이러스에노출되었을수있는뉴욕시민은
안전하게자가격리를실시하여사랑하는사람을지킬수있도록최대 10일동안
무료로호텔객실을이용할수있습니다.

▪ Take Care 호텔에서자가격리를하기로선택하시는경우에도공적부조이용으로
간주되지않으며귀하께서받으시는다른어떤혜택에도영향을주지않습니다. 

Take Care 호텔을이용하더라도그린카드신청자격에영향을주지않습니다. 

▪ 그뿐만아니라 COVID-19과관련된의학적치료나예방보건서비스는공적부조
규정에따라공적부조로간주되지않습니다. 

▪ 누구든 1-212-COVID19(212-268-4319)으로연락하여객실을예약할수있습니다.



Take Care 호텔에서안전하게자가격리를실시하기위한정보

▪ 호텔이용객은무료로다음사항을이용할수있게됩니다.

▪ 호텔및필요한진료예약을위해오가는왕복교통편

▪ 개인객실및욕실

▪ 현장실시 COVID-19 검사

▪ 무료 Wi-Fi, 케이블 TV 및사람들과연락을할수있도록무제한시내통화이용

▪ 하루에아침, 점심, 저녁식사제공(채식및코셔음식포함)

▪ 의약품전달

▪ 숙련된의사와간호사의현장의료서비스

▪ 전문정신건강서비스제공자로부터받는원격정신과진료

▪ 누구든 1-212-COVID19(212-268-4319)으로연락하여객실을예약할수있습니다.



Take Care 호텔에서안전하게자가격리를실시하기위한정보

▪자세한정보를확인하세요 -

https://www.nychealthandhospitals.org/test-and-

trace/take-care/

▪누구든 1-212-COVID19(212-268-4319)으로연락하여
객실을예약할수있습니다.



집에서안전하게자가격리하세요 –리소스

▪ NYC Test & Trace Corps는 COVID-19에감염되거나 COVID-19 

환자와접촉한사람이집에서안전하게격리할수있는리소스를
제공합니다. 

▪ 이를위해, 본원은귀하의지역인근에소재한지역사회기반
조직의리소스내비게이터와협력하고있습니다.

▪ 리소스내비게이터는이웃에있는리소스를이용하실수있도록
지원합니다.



집에서안전하게자가격리하세요 –리소스

다음과같은리소스가무료로제공됩니다.

▪ 음식배달

▪ 직장에서의유급휴가

▪ 격리명령을받는것과관련한지원

▪ 의약품

▪ 건강보험

▪ 유틸리티(전기, 상수도, 가스)

▪ 일차진료제공자

▪ 정신건강지원

▪ 가정폭력관련지원

▪ 사회복지서비스

▪ 주택및홈리스리소스

▪ 애완동물돌보기

▪ 10일동안 3명이격리하는가정에
충분한개인보호장구가포함된
Take Care 패키지제공.

▪ 기타지원이제공됩니다!



집에서안전하게자가격리하세요 –리소스

▪ 본원은커뮤니티기반기관(Community-Based Organizations, CBO)과
협력하여적절한리소스를안내합니다. CBO는다음과같은이유로
이러한업무에최적입니다:

▪ 봉사하는지역커뮤니티를잘압니다

▪ 커뮤니티에서가장필요로하는언어능력을가지고있습니다

▪ 적절한지원서비스를제공하는중요지역리소스에대해잘알고
있습니다



리소스안내 –음식받기
COVID-19 팬데믹기간에응급가정식사배달이필요한뉴욕주민에게식사배달서비스가제공됩니다. 

서비스를제공하는경우는다음과같습니다.

▪ 귀하본인또는가족이나지인이대신귀하를위한음식을받아줄수없을때

▪ 음식또는식사배달을받을형편이되지않을때

▪ 채식주의메뉴, 코셔, 할랄, 중남미문화권음식, 범아시아지역옵션은요청하시면이용할수있습니다.

응급식사배달등록:

▪ 리소스내비게이터에게문의해주십시오

▪ Test & Trace Corps 핫라인에 1-212-COVID19(1-212-268-4319)번으로연락해주십시오. 리소스는
5번을누르고그다음리소스내비게이터에게메시지를남기려면 5번을누르십시오. 리소스내비게이터가
회신을할것이며등록에도움을드릴것입니다.

▪ 온라인 nyc.gov/getfood에서등록하실수도있고 311번으로전화하여 “Get Food”(음식받기)라고말하실
수도있습니다.



리소스안내 -

Take Care 패키지

▪ 'Take Care' 패키지는모든진단자및
접촉자에게제공됩니다.

▪ 패키지에는 10일동안 3명이격리하는
가정에충분한개인보호장구가
포함됩니다.

▪ 여기에는의료용마스크, 손소독제, 체온계, 

COVID-19 양성진단을받은사람이
산소포화도수준을모니터링할수있는
맥박산소포화도측정기가포함됩니다.

▪ 접촉자는집에서검사를실시할수있는
시험키트를요청할수있습니다.



집에서안전하게자가격리하세요 - 리소스를이용하는방법

▪ 귀하또는이웃이 COVID-19에감염되었거나 COVID-19 감염자와접촉을한
경우리소스내비게이터의지원을받을수있습니다.

▪ 누구든 1-212-COVID19(212-268-4319)번으로전화한후집에서안전하게자가
격리를하기위해 5번을누르고, 다른리소스를구하기위해 5번을눌러음성
메일을남길수있습니다. 그러면리소스내비게이터가다시전화를드립니다. 

▪ 보건정신위생부(Department of Health and Mental Hygiene, DOHMH)의다음
웹사이트를방문하여시전역과이웃에있는리소스를찾을수있습니다 -

https://www1.nyc.gov/site/doh/covid/covid-19-communities.page

https://www1.nyc.gov/site/doh/covid/covid-19-communities.page


논의및질의응답





메타돈제공

▪ COVID-19 검사결과양성이나왔거나바이러스에노출되었을수있어자가
격리중인뉴욕시민은호텔이나자택으로메타돈을배달받을수있습니다. 

또한 50세이상이고기저질환이있어심각한질환에대한위험이높은
사람들도메타돈을제공받을수있습니다.

▪ 메타돈배달요청방법:

1. Take Care 호텔에서격리를실시하고있다면현장의사회복지사가호텔로
메타돈이배달될수있도록준비해드릴것입니다.

2. 집에서자가격리를하는중이면리소스내비게이터가메타돈이댁으로배달될
수있도록지원해드릴것입니다. 또한메타돈클리닉에직접연락하여집으로
배달이필요함을알릴수도있습니다.


